Baby-Hortest hat lebenslangen Nutzen

Friih erkannt und behandelt, haben schwerhdrige oder taube Neugeborene die gleichen Chancen wie normal hérende Kinder

Von Uwe Seidenfaden
Magdeburg = Leonie ist erst drei
Tage alt. Nach dem Stillen
schlief sie an der Brust ihrer
Mutter ein. Nun liegt sie fried-
lich auf einem Wickeltisch in
der Magdeburger Universi-
tatsfrauenklinik. Die Kinder-
schwester nutzt die Stille und
fiihrt in den Gehorgang des
Babys eine winzige Sonde ein.
Uber die Sonde werden schwa-
che Klick-Laute in Leonies
Ohren gesendet. Gemessen
werden die Schall-Echos. Die
Messung dauert kaum eine
Minute. Leonie bemerkt davon
nichts. Das Messgerat zeigt
sofort an, ob mit dem Gehor
des Babys alles in Ordnung ist
oder vielleicht auch nicht.
Ein weiterer Test kontrol-
liert die Schallibertragung in
das Gehirn. Auch diese Un-
tersuchung - Hirnstammau-
diometrie genannt - ist fiir

das Baby vollig schmerzlos.
Es miissen lediglich kleine
»Pllaster” mit Sensoren vor-
iibergehend auf die Kopfhaut
geklebt werden. Die Sensoren
messen die schwache elektri-
sche Aktiviat von Zellen, die
fiir die Schallumwandlung,
Weiterleitung und Verarbei-
tung im Gehirn zustandig
sind.

Ihre Befunde melden die
Geburtskliniken an eine soge-
nannte Tracking-Zentrale des
ander Magdeburger Uniklinik
angesiedelten Fehlbildungs-
monitorings Sachsen-Anhalt.
Diese vom Sozialministerium
finanziell geforderte Einrich-
tung benachrichtigt die El-
tern, falls Nachuntersuchun-
gen notwendig sind.

Auch Leonis Eltern er-
hielten so einen Brief: Die
Erstuntersuchung in der
Geburtsklinik konnte eine

a

Die Horkontrolle von Babys ist vollkommen schmerzfrei und stehtin

Sachsen-Anhalt allen Neugeborenenzu, Foto: Uniklinikum Magdeburg

Horstorung nicht sicher aus-
schlieflen, heif3t es darin.
Noch kein Grund zur Sorge,
beschwichtigt die HNO-Arz-
tin Dr. Marja Loderstedt von
der Magdeburger Uniklinik

fir Hals-, Nasen- und Oh-
renerkrankungen. Bei etwa
sechs bis sieben von hundert
Erstuntersuchungen gibt es
Auffilligkeiten, etwa durch
anfangs noch vorhandenes
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Fruchtwasser im Gehdrgang
oder durch Storgeridusche im
Untersuchungsraum, so die
Arztin.

Um ganz sicher zu gehen,
werden die Eltern aufgefor-
dert, ihr Baby zu einer Nach-
kontrolle bei einern HNO-Arzt
vorzustellen.

Jenen Kindern, die tatsich-
lich stark schwerhdrig oder
taub sind, konnen die Arzte
mit verschiedenen Horgera-
ten oder - falls nétig - auch
mit einem Innenohr-Implan-
tat bzw. einer Operation hel-
fen. ,Die Behandlungen sind
um so wirksamer, je frither sie
erfolgen®, sagt Prof. Christoph
Arens, Direktor der HNO-
Uniklinik Magdeburg. Horge-
rate gibt es bereits fiir Kinder
ab einem Alter von vier Mona-
ten. So konnen stark schwer-

horige oder taube Kinder ihre-

Umwelrt akustisch erfahren

und die Muttersprache erler-
nen. Je linger ein Horverlust
unentdeckt und unbehandelt
bleibt, desto schwieriger wird
es fiir das Kind, den Riick-
stand in der Sprachentwick-
lung aufzuholen.

,Derzeit werden uber 98
Prozent aller in Geburtsklini-
ken Sachsen-Anhalts gebore-
nen Babys auf Horstorungen
untersucht®, so Dr. Ulrich Vor-
werk, Oberarzt an der HNO-
Uniklinik.

Eltern von Babys, die als
Hausgeburt oder in Geburts-
hausern das Licht der welt
erblickten und denen kein
Horscreening  angeboten
wurde, wird geraten, sich mit
ihrem Baby beim HNO-Arzt
vorzustellen. Die Kosten der
Neugeborenen-Horscreening-
Untersuchungen iiberneh-
men auch in diesem Fall die
Krankenkassen der Eltern.



